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Til medlemmer i Just IL

Justvik 9.3.2026

Sakliste og saksdokumenter til arsmgte i JustIL 2026
Styret viser til innkalling til arsmgte publisert 10.2.2026.

Arsmgtet avholdes mandag den 16.3.2026 pé Justvik skole.
Under fglger saklisten for arsmgtet:

Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene
Velge dirigent(er)
Velge protokollfgrer(e)
Velge to medlemmer til & underskrive protokollen
Godkjenne forretningsorden
Godkjenne innkallingen
Godkjenne saklisten
Behandle idrettslagets arsberetning
Behandle
a. idrettslagets regnskap
b. styrets gkonomiske beretning
c. kontrollutvalgets beretning
10. Behandle saker som kommer frem av godkjent sakliste
11. Fastsette
a. medlemskontingent pa minst kr 50
b. eventuell treningsavgift, eller gi styret fullmakt til a fastsette
treningsavgifter
12. Vedta idrettslagets budsjett
13. Behandle idrettslagets organisasjonsplan
14. Velge:
a. Styre med leder, nestleder, tre styremedlemmer og ett varamedlem
b. Kontrollutvalg med leder, ett medlem og ett varamedlem
c. Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettslaget
har representasjonsrett eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne
representantene
d. Valgkomité med leder, to medlemmer og ett varamedlem
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Felgende dokumenter er vedlagt:

- Styrets forslag til forretningsorden (Vedlegg 1)

- ldrettslagets og undergruppenes arsberetninger (Vedlegg 2)

- Regnskap for 2025 (Vedlegg 3)

- Kontrollutvalgets beretning for 2025 (Vedlegg 4)

- Forslag og saker (Vedlegg 5)

- Styrets forslag til medlemskontingent og treningsavgifter (Vedlegg 6)



- Styrets forslag til budsjett (Vedlegg 7)

- Styrets forslag til revidert organisasjonsplan (Vedlegg 8)

- Valgkomiteens innstilling (Vedlegg 9)

- Representasjon og Styrets innstilling til ny valgkomité (Vedlegg 10)

Med vennlig hilsen
styretiJust IL
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Vedlegg 1: Styrets forslag til forretningsorden
1. Gjennomfgring av arsmgtet

1.1 Arsmgtet ledes av den valgte dirigenten, og skal gjennomfgres i samsvar med NIFs lov og
denne forretningsorden.

1.2 Enhver som gnsker ordet pa drsmgtet, ma melde seg til talerlisten og kan bare tale til
arsmgtet nar dirigenten har gitt vedkommende ordet.

2. Taletid

2.1 Medlem/arsmgtevalgt organ med forslag pa saklisten, gis ngdvendig taletid for a presentere
forslaget.

2.2 For etterfglgende innlegg, er taletiden tre minutter for fgrste innlegg, to minutter for andre
innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak.

2.3 Etter forslag fra dirigenten eller et medlem/arsmgtevalgt organ, kan arsmgtet beslutte a:
- sette strek for de inntegnede talere

- sette strek for nye forslag

- pke antall innlegg

- endre taletiden

- gi taletid til personer uten talerett

2.4 Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden har ett minutt taletid.

3. Behandling av forslag pa arsmgtet

3.1 Person som vil fremme eventuelle forslag/endringsforslag, under arsmgtet md meddele
forslaget skriftlig til dirigenten og vaere signert av medlemmet.

3.2 Forslag kan bare fremmes i saker som star pa saklisten.

3.3 Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgar av saklisten trekkes uten at
arsmgtet aksepterer dette.

4. Stemmegivning

4.1 Stemmegivning gjennomfgres i samsvar med dirigentens angivelse. Dirigenten skal klart angi
hvilken sak det skal stemmes over.

4.2 Dersom det kreves eller er ngdvendig med skriftlig avstemming, skal avstemming skje ved a
benytte skriftlig skjiema.
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5. Protokoll

5.1 Det fgres protokoll over arsmgtets forhandlinger. Protokollen fgres av de drsmegtet har valgt
til a fere protokoll.

5.2 | protokollen innfgres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er fremmet, hvem
som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den enkelte sak, og resultatet av avstemninger

med antall stemmer for og imot og ev. blanke stemmer.

5.3 Protokollen skal publiseres pa idrettslagets hjemmeside s snart den er godkjent.
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Vedlegg 2: Styrets og undergruppenes arsmeldinger

Styrets drsmelding for 2025
Styret har i styreperioden hatt fglgende medlemmer:

e Leder: Bror Olav Andreas Skrede
e Nestleder: Tina Engesland Rasmussen (materialforvalter og sponsoransvarlig)
e Styremedlem: Anne-Kristin Knutsen
e Styremedlem: Kine C. lversen (barneidrettsansvarlig)
e Styremedlem: Harald Stglevik
e Varamedlem: Eric Klaeboe
Det ble i perioden avholdt atte styremgter, i tillegg til elektronisk saksbehandling.

Medlemstallet i Just IL er rimelig stabilt, vi ligger og vaker rett under 600 medlemmer. | skrivende
stund er det 595 medlemmer i Just IL, og medlemmene fordeler seg slik:

e Allidrett/barneidrett: 142
e Handball: 68

e Fotball: 344
e Innebandy: 58
e Futsal: 105

e Mosjonsgrupper for voksne: 57

Styredret 2025/2026 har vaert et relativt rolig styrear. | tillegg til ordinzere styresaker, har ogsa
dette styredret Just IL sin rolle som aktgr i naermiljget pa Justvik vaert et viktig fokusomrade for
o0ss. Samarbeidet «pa torget», med Justvik kirke og Justvik fritidsklubb/bydelshus, fungerer veldig
godt og vi star sammen om ulike arrangement. Nar det gjelder jule- og sommermarkedene vi
samarbeider om & arrangere, har vi ogsd veert sa heldige at vi har fatt med oss noen
privatpersoner som er med a holde tak i disse. Markedene vare har fatt en egen profil pa
Facebook: Justvikmarkedet. Vi samarbeider ogsa godt med Justvik velforening, bade nar det
gjelder finansiering av gapahuken pa Branntomta og sgknad om midler til oppussing av Justvik
Torg. Justvik skole er ogsa en viktig samarbeidspartner, i forbindelse med 60arsmarkeingen de
hadde sist hgst, bidro Just IL med aktiviteter i gymsalen. Rundt arsskiftet har vi engasjert oss i
forslaget om a legge ned Justvik kirke, vi har bidratt til stgttegruppa og deltatt pa folkemgte.

Styrearets stgrste utfordring har vaert gkonomien. Arsmgtet i fjor vedtok et budsjett med et
underskudd pa 86 000,-, hvor underskuddet skulle dekkes gjennom bruk av oppspart egenkapital.
2025 markerte starten pa en ny sponsorperiode, noe som medfgrer utskiftning av samtlige
drakter i idrettslaget. Dette ble heldigvis ikke den utgiften vi hadde fryktet, og vi brukte mindre
enn budsjettert pa Just-tgy. Nar det gjelder utgifter, traff vi rimelig bra i forhold til budsjett, vi
brukte ca. 80 000,- mer enn budsjettert. Imidlertid merker vi godt at ting har blitt dyrere. Spesielt
ser vi at utgiftene til deltakelse i seriespill og turneringer, gebyrer til forbund og krets og
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forsikringer har steget i Igpet av det siste dret. Det var imidlertid pa inntektssiden at vi har de
stgrste avvikene i forhold til vedtatt budsjett. Inntektene ble over 300 000,- lavere enn
budsjettert, noe som selvfglgelig gir store utslag. Heldigvis har idrettslaget en reserve i form av
egenkapital som ble oppspart etter flere ar med fine overskudd.

N3 har vi imidlertid hatt flere & med underskudd og vi kan ikke teere mer pa egenkapitalen var.
Styret i Just IL vil derfor sette sgkelys pé 8 pke inntektene i tiden som kommer og har allerede satt
i gang flere tiltak. For det fgrste vil vi prgve oss med en mikrosponsorordning gjennom
samarbeidet vi har inngatt med GirTilbake (https://viergirtilbake.no/dugnadsverktoyet/). Planen
med disse inntektene er at de skal utgjgre et fond som skal brukes til aktivitetsstgtte og erstatte
den cupstgtten vi har hatt i idrettslaget de siste arene.

Vi har ogsa bestemt oss for & prgve & starte opp med en fellesdugnad i Igpet av sommerhalvaret,
i tillegg til vinterens Just-kalender. Idrettslaget trenger mere inntekter og styret gnsker ikke @ heve
medlems- og treningsavgifter fgr vi absolutt m& og har derfor inngdtt et samarbeid med
https://fibgreen.no/ og haper at ogsa denne dugnaden kan bidra med fine inntekter for Just IL pa
sikt.

Styret i Just IL er stolte over det vi i fellesskap far til i idrettslaget vart og har det siste, sakte men
sikkert, forsgkt & skryte mer av oss selv i ulike kanaler, som hjemmeside, Facebook og Instagram.
Dette er noe vi kommer til 3 fortsette 3 gjgre. Vi mener at vi har et kiempegodt produkt, men at
vi ma bli enda flinkere til & fortelle omverden om det.

Til slutt vil vi benytte anledningen til & takke alle medlemmer, bade utgvere, trenere, lagledere,
dommere og folk med andre verv for innsatsen det siste aret. Uten dere, hadde vi ikke hatt noe
Just IL!

9.3.2026

StyretilJustIL



Arsmelding allidrett/barneidretten 2025
Vi observerer at de oppvoksende generasjoner med fordel kunne ha veert mer allsidige og hatt
bedre fysiske basisferdigheter. Barneidrett og senere allidrett er en fin arena for a sikre dette.

Just IL sitt barneidrettstilbud er veldig populaert. Dessverre opplever vi at vi mister en del
medlemmer i overgangen til at de blir skolebarn, siden de ikke sokner til Justvik skole, noe som
medfgrer at vi bruker ressurser pa medlemmer som forsvinner fra oss i det gyeblikk de begynner
4 frembringe hodestgtte fra de lokale aktivitetsmidlene. Her burde vi kanskje bli flinkere med
tiltak som gjgr at de velger & bli i Just IL, ogsa etter skolestart.

N&r det gjelder Allidrett, sliter vi med 3 klare & fa etablert tilbudet ordentlig i idrettslaget. Vi har
hatt tilbud siden 2013, fgrst i form av basisidrett, via Idrettsskole til dagens Allidrett. Vi sliter
bade med & rekruttere medlemmer og & rekruttere instruktgrer/trenere.

Allidrett

| sesongen 2025/2026 har vi hatt flere allidrettstilbud. Vi har bade hatt Allidrett for barn, Allidrett
for ungdom og vi har etablert Allidrett for unge voksne. Pa de to sistnevnte gruppene, har vi slitt
med oppmete og flere pkter har dessverre blitt avlyst.

Barneidrett

Barneidretten i Just IL er et populzert tilbud. Vi har ogsa fatt et nytt tilbud, Sprellis, som er et
tilbud for smabarn i alderen 0-3 &r og deres foreldre. | skrivende stund er det registrert 14
medlemmer i Sprellis, Barneidrett for tre- og firearinger (barn fpdt i 2021 og 2022) har 40
medlemmer og Barneidretten for femaringer har 22 medlemmer.

Sprellis har treff annenhver tirsdag og har rukket a etablere et flott tilbud. De har ogsa egen Facebookside:
sprellis. Barneidretten for fire- og femaringer har gkt hver torsdag og Barneidretten for
femaringer har gkt hver mandag.

Tusen takk til de ansvarlige for disse gruppene!
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Arsmelding Just Hindball sesongen 2025/2026

Sesongen 2025 /2026 startet, som tidligere sesonger, med usikkerhet angdende eksistens av
enkelte av vare lag. For J15 som hadde hatt et samarbeid med Hanes sesongen fgr, valgte
spillerne som var medlem i Just & melde overgang til Hanes. Vi mistet da vart eldste jentelag.

Jenter 13 ble da vart eldste jentelag og det har vaert en relativt stabil gruppe med spillere, men
de har vaert pdmeldt i 2 serier pluss en temaserie. Dette har skapt stor belastning og de matte
trekke seg fra en av de regulzere seriene i februar. Gruppen bestar av 10 spillere og laget er veldig
sarbare dersom noen skulle falle fra. Det er pa bakgrunn av dette ytret en gnske fra trenere selv
om & inngd samtaler med Gimletroll for et samarbeid for 26/27 sesongen. Laget har hatt to
treninger per uke og trener i Havlimyrhallen

J10/11 er ogséa en relativt liten men stabil gruppe. Gruppen teller 11 spillere og har veert pameldt
i bade J10 og Jenter 11 serien. Her er det bedre utsikter for a fortsette med dette lagetinn i neste
sesong, men pa lengre sikt er det ogsa en for liten gruppe til a veere to lag, og enda lengre frem
vil det vaere vanskelig & holde et lag. Laget har trent to ganger per uke og har gjennomfgrt sine
treninger i Havlimyrhallen.

Det har blitt gjort et godt arbeid med rekruttering og da spesielt i forkant av fjorarssesongen. Da
ble elever fra 1-3 klasse pa Justvik skole gitt et tilbud om handball og det har stremmet til nye
spillere. Denne gruppen har fortsatt & vokse og det har pa det meste telt 27 spillere. Normalt er
det ca 18-20 spillere pa trening. Det har ogsa i ar deltatt pa sin fgrste turnering i Holum. Dessverre
har det vaert en utfordring a fa alle disse til & registrere seg som medlemmer til tross for mange
paminnelser. Laget har trent en gang per uke i gymsalen pa Justvik skole. Na har de trent som en
gruppe, men dersom det blir for stor gruppe vil den bli splitte slik at de vil benytte seg av to timer
i gymsalen

G15 har veert en solid gruppe og det er tilkommet en ny spiller i Igpet av sesongen, samtidig som
en spiller er sluttet og gruppen teller na 11 spillere. Det er likevel noen indikasjoner pa at noen
spillere vil gi seg etter sesongen. Da kan det bli vanskelig a fortsette med gruppen slik den er i
dag. Sportslig har det prestert bra og spiller i en toff regionserie med lag fra Stavangeromradet.
Her dominerer lagene fra vest, med lagene fra Kristiansandsregionen halsende litt bak. Laget har
gjennomfgrt to treninger i uken og trent i Gimlehallen som fglge av at de benytter klister.

Vi vil forspke & holde alle lagii Just ogsa for 26/27 sesongen, men det kan bli utfordrende spesielt
med J13. Samtaler med trenere er planlagt uke 11 og kanskje resultere det i at spillere vil ga pa
noen treninger med Gimletroll.

Dersom alle spillere i G15 fortsetter til neste ar skal vi ogsa kunne holde pa det laget, men dersom
det kommer et par frafall, sa vil ogsa dette bli utfordrende.
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Lag: 5¥* G15 J13 x2 J10/11 J/G6-9

Spillere: 53 (60) 12 10 11 20 (27
Spond)

Trenere: 7* 2 2 2 2

*En trener er pé 2 lag
** | /G6-9 kan stille flere lag ndr de deltar pa turneringer

Kristiansand 9.3.2026

Styret i handballgruppa



Arsmelding Just innebandy 2025

Micro /Mini

For 1.—4. klasse i Just IL Innebandy har 2025 vaert et ar fylt med aktivitet, latter og mye laering. Vi
har hatt mellom seks og sju faste spillere gjennom sesongen, og flere barn har vaert innom for a
preve innebandy for fgrste gang. Hos oss er dgren alltid dpen for nye som vil teste sporten — jo
flere vi er, jo morsommere blir det!

Hver torsdag mellom klokken 18 og 19 har Havlimyrhallen veert full av liv. Under ledelse av
hovedtrenerne Kristine og Frank, sasmmen med hjelpetrenere Tor Georg og Ole Christian, har
barna trent med stort engasjement. Vi fglger skoleruten, sa alle far en pust i bakken nar skolen
har fri.

Gjennom aret har vi sett fantastisk utvikling hos spillerne. Vi har jobbet med ballkontroll,
pasninger og grunnleggende spillforstaelse, men viktigst av alt — vi har hatt det ggy sammen.
Malet har hele tiden vaert at barna skal trives, leke og laere samtidig.

Vi har deltatt pa alle minirundene som ble arrangert i 2025, og ved enkelte anledninger har vi
samarbeidet med Mandal IBK nér de ikke kunne stille lag selv. Det samarbeidet har fungert veldig
fint — barna har tatt imot alle med &pne armer, og det har vaert ekstra ggy a bli kjent med nye
spillere.

Et virkelig hgydepunkt var minirunden vi arrangerte selv i Havlimyrhallen i februar. Det ble en
flott dag med masse spilleglede bade pa banen og pa tribunen. Aret ble rundet av med pizzafest
og brus fgr sommerferien — en verdig avslutning pa et kiempefint innebandyar!

U11-12 laget i sesongen 2024-2025

Stilte lag i seriespill, som dessverre var bare 3 lag, Just., Lia og Arendal. Det ble dermed 7 runder, men kun
med kamper mot de samme lagene. Dette er siste aret uten 3 telle mal og resultat. Vi arrangerte
serierunde pa hjemmebane i desember.

Vi var med p& & arrangere en minirunde pa hjemmebase i mars, og stilte lag i Lille-klassen med 6.-
klassingene pa laget. De fleste var for gamle til minirunde pa dette tidspunktet.

Dro til Stavanger Open og mgtte tgff motstand der i G13-klassen. Men vi vokste pa det og slo den senere
vinneren av B-sluttspillet i siste innledende kamp. Dog akkurat ikke nok til & komme til sluttspill selv.

Hadde ogsd sosial samling i form av kveldsmat etter trening, og avslutning for sesongen med pizza og
kamp mot foreldre.

Senior og 3.divisjon

Laget har denne sesongen gatt over fra & spille i Play4Fun til & delta i 3. divisjon. Det er i stor grad de
samme lagene som deltar, men seriespill gjgr det enklere @ male oss mot motstanderne gjennom
resultater og tabell. Vi opplever at spillerne er motiverte, og at laget utvikler seg bade individuelt og som
gruppe.



| forbindelse med overgangen til 3. divisjon, som oppleves som noe mer serigs enn Play4Fun, har vi forsgkt
a arrangere noen mgter i laget. Mdlet har veert & diskutere felles mal og spilleregler slik at alle blir hgrt og
at laget drar i samme retning. Det har vist seg & veere utfordrende 4 fa til dette utenom ordinzer
treningstid, men vi vil trolig gjgre nye forsgk pa dette fremover.

Laget bestar for tiden hovedsakelig av voksne spillere. Noen ungdommer har sluttet i lgpet av perioden,
men det totale medlemstallet og oppmgtet pa treninger har veert relativt stabilt. Flere av de voksne
spillerne har méttet ta lengre pauser pa grunn av helsemessige arsaker utenfor innebandyen, men
samtidig har nye spillere kommet til, slik at vi fortsatt har hatt godt oppmgte bade pa trening og i kamper.

Treningene har i hovedsak blitt organisert av Harald. Hans Martin og Tor Georg har hatt ansvar for
organisering av kampene i 3. divisjon. Tor Georg har ogsé gjennomfgrt e-kurs for sekretariat, og
hjemmekampene vare har blitt gjennomfgrt pa en god mate med hjelp fra ungdommer i sekretariatet.

Vi har ogs tatt initiativ til treningskamper mot Seahawks for 3 fa en motstander vi kan mgte jevnligere
enn gjennom det ordinzere seriespillet.

Alt i alt opplever vi et godt miljg i laget, med godt oppmgte og variert innhold pa treningene. Frem mot
neste sesong ser det imidlertid ut til at begge keeperne vare skal reise bort pa skole, sa dette er noe vi ma
arbeide med & finne en Igsning pa.

Styret i innebandygruppa



Arsmelding Just IL fotball 2025

Aktiviteten i fotballgruppa er god, og vi fortsetter med a vokse. Vart seniorlag Just 3 fikk en del
mediaoppmerksomhet i 2025, siden vi har rekruttert store deler av trenerstaben i IK Start til
laget, deriblant Erik «Myggen» Mykland.

Det kan til tider veere tgft & stille rene rgangslag med sma kull pa Justvik skole. Vi opplever ofte
ogsa overgangen til ungdomsskolen som utfordrende. Der vi imidlertid er flinke, er nar det
gjelder rekruttering av spillere mellom 16 og 26. | overgangen til videregdende skole opplever vi
nok et ar en stigende interesse for Just IL og tilbudet vi kan tilby. Ofte blir det for ambisigst i
klubbene disse spillerne kommer fra, mens regimet i Just IL passer disse ungdommene bedre.

Vi ser ogsa at var mange ars satsing pa ungdom baerer frukter. Totalt har 113 unike spillere spilt
kamper for seniorlagene vare i 2025-sesongen. Av disse har 47 spilt barne- og/eller
ungdomsfotball i Just IL, noe som gir en andel pa 41,6%! En slik andel av «egenproduserte»
spillere er vi svaert stolte over og det er f& andre klubber som kan vise til liknende tall. Vi liker
ogsd & gi ungdommen sjansen! Totalt ti spillere fra G16 spilte kamper for Just 3 gjennom
sesongen 2025, atte av dem fikk sin seniordebut i Igpet av dret.

Just IL stilte med fglgende atten lag i fotballkretsens seriespill 2025:

e G7(2018)-tolag

o 17(2018)

o G8(2017)

o G9(2016)

o 19(2016)

e G10(2015)

o G11(2014)

o J11(2014/2015)

o 112 (2013)

o G13(2012/2013)

o G15(2010) - hgst

e G16(2009)-to lag*
e Senior Herrer 1 (6.div,)
e Senior Herrer 2 (6. div.)
e Senior Herrer 3 (7.div.)
e Old Boys

*Vindbjart FK slet med @ stille lag i G16-serien. De henvendte seg til Just IL og vi bidro dermed til
samarbeidslaget Vindbjart/Just IL giennom sesongen 2025. Samarbeidet med Vindbjart er godt,
og er noe vi gnsker G bygge videre pa.

Dommere

| 2025 fikk Just IL utdannet en ny rekruttdommer. Vi utdannet ogsa flere nye klubbdommere i
Ippet av sesongen, og ordningen med at egne klubbdommere dgmmer alt av barnekamper i Just
IL fungerte greit ogsa i 2025. Elida Metveit Beisland har fortsatt med & markere seg som dommer
og fikk ogsa dette aret flere positive omtaler i media.
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Trener- og lederkurs
| Igpet av 2025 var sytten trenere gjennom Grasrottrener del 1 og seks trenere gjennom
Grasrottrener del 2 ved hjelp av klubbinterne kurs ledet av trenerveileder i Just IL. Nar det gjelder

lederkurs, var det fire kandidater som gjennomfgrte FLK-1 og en kandidat som gjennomfgrte FLK-
2 og FLK-3.

Styret og sportslig utvalg

Etter flere ar hvor det har veert vanskelig & rekruttere medlemmer til & ta pa seg verv, har
fotballgruppa i 2025 opplevd at flere har meldt seg tilgjengelig for verv og oppgaver. Styret i
fotballgruppa har i lppet av 2025 endt opp med fglgende besetning:

e Leder: Philip André Aabel

e Styremedlem: Bard Eik

e Styremedlem og oppstartsansvarlig: Lenka Garshol

e Styremedlem og Fair Play-ansvarlig: Espen de Groot

e Styremedlem og ungdomsrepresentant: Adrian Garshol

Varamedlemmer:

e Borgar Skrede-Holen
e Lukas Lervag (ungdomsvara)

Fotballstyret har, i tillegg til elektronisk mgtevirksomhet/saksbehandling, hatt flere styremgter i
lgpet av 2025. Fotballstyret har i Igpet av 2025 inngatt en avtale med Bambusa om to arlige
salgsdugnader, hvor hoveddelen av inntektene gar til de aktuelle lagkassene, mens en mindre
del gér til fotballgruppa og finansiering av fellesarrangement. Fgrste dugnad ble avholdt hgsten
2025, mens neste runde finner sted i Igpet av varen 2026.

Sportslig utvalg har i lgpet av 2025 endt opp med fglgende sammensetning:

Sportslig leder: Bossi (Mohammed Bouziane) Lazri
Utvalgsmedlem: Johnny Urdal

Utvalgsmedlem: Sindre Hansen

Utvalgsmedlem: Borgar Skrede-Holen
Utvalgsmedlem/trenerveileder: Bror Olav Andreas Skrede
Utvalgsmedlem/dommeransvarlig: Vakant

Representanter for fotballgruppa har deltatt pa styremgter i hovedstyret i Just IL, kretsting,
fotballkonferanse og ulike mgter og fagsamlinger i regi av NFF Agder. Det ble ogsa avholdt
trenerforum i Igpet av dret. En av de viktigste oppgavene for sportslig utvalg i 2026, vil vaere
revisjon av sportsplanen var.
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Véren 2025 ble det etablert et ungdomsutvalg i fotballgruppa. Interimsstyret besto av fglgende
personer:

Ungdomsutvalg

e Leder: Adrian Garshol

Medlem: Lukas Lervag

Medlem: Brian Matheo Lgvdal Halvorsen
Medlem: Adrian Sandsta

Medlem: Julian Fjerdingstad Rgdland
Medlem: Eyvind Hagen Havstad
Medlem: Noah Smabrekke

Utvalget var, i utgangspunktet, sammensatt av representanter fra ungdomslagene vare, i
aldersgruppen 13 — 16 ar. Underveis har utvalget kommet til at det bgr speile det som er normen
i resten av ldretts-Norge og besta av medlemmer mellom 15 og 26 ar. Dette vil gjelde fra og med
2026-sesongen.

Utvalget har vaert aktive og arrangert en rekke fotballsamlinger i bomberommet under Justvik
kirke. Ungdomsutvalget er ogsa med pa en satsing, hvor vi, som et tiltak for & hindre frafall og
pke rekruttering, blant annet har sgkelys pa a utdanne ungdom som fotballtrenere.

Ungdomsmiljget i fotballgruppa deltar ogsa i aktiviteter utenfor idrettslaget. Syv av vare unge
medlemmer deltok i hgst pé nettverkssamling for unge ledere i regi av ungdomsutvalget i Agder
Idrettskrets.

Ekstratilbud

Fotballgruppa i Just IL forsgker a dele treningsansvaret mellom foreldretrenerne og
fotballgruppa. Foreldretrenerne har ansvaret for en til to lagstreninger i uka i tillegg til kamp,
mens fotballgruppa tar ansvaret for ekstratreninger og ekstratilbud pa tvers av lagsargangene.

Det er erfarne og kompetente trenere som har hovedansvaret for ekstratiltakene, men disse har
god hjelp av ungdommer som tar trenerkurs gijennom klubben og har disse tilbudene som sin
treneraktivitet. P4 sikt vil disse ungdomstrenerne ogsa inn som assistenttrenere pa ulike barne-
og ungdomslag.

Treningsleiren

Treningsleiren pa Hove utenfor Arendal har blitt en fin tradisjon for klubbens lag i alderen elleve
til nitten ar. 4. — 6. april hadde cirka 50 spillere og drgyt 10 trenere/voksne en super helg pa
Tromgya. | tillegg til sportslige aktiviteter, bygges det ogsa klubbkultur og kjennskap og vennskap
pa tvers av arstrinn.
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Kattegat Cup

Juli 2025 deltok G16 (2009) p& Kattegat Cup i Danmark. Dette var en stor suksess og vi gnsker a
gjore dette til en fast hendelse (enten hvert ar eller annethvert ar) for ungdomslagene i Just IL.
Cupen er trivelig, billig og sveert godt samlet i hyggelige Grena, et lite stykke gst for Arhus. Til
Kattegat Cup 2026 er det pameldt fire lag i fra Just IL og arbeidet med a finansiere cupdeltagelsen
gjennom dugnader er godt i gang.

Sist, men ikke minst, ma vi nevne Trym Aasgaard, som gjennom hgsten og vinteren fgrst ble tatt
ut pa sonelaget, fgr han siden ble hentet opp pa kretslaget G2013 og forelppig har etablert seg
der. Vi gratulerer og er kjempestolte over & ha Trym i idrettslaget vart!

Justvik 19.2.2026

Styret Fotballgruppa Just IL



Arsmelding Just IL futsal 2025

Futsalsesongen 2025/2026 har vaert en god sesong for futsalgruppa i Just IL. Klubben har deltatt
med tre lag i de lokale seriene: G12 (2013), G14 (2011) og G15 (2010). | tillegg har yngre spillere
deltatt pa futsalfest-arrangementer i regi av NFF Agder.

Det var ogsa et gnske om 3 stille med et J12-lag denne sesongen, men interessen viste seg a vaere
for lav, og laget ble derfor trukket fgr fgrste serierunde. Det samme gjaldt G16-laget og
seniorlaget for kvinner, som begge matte trekkes pa grunn av manglende spillergrunnlag.

Seniorlaget deltok denne sesongen i 2. divisjon regionalt. Poengmessig er dette den beste
sesongen klubben har hatt i lgpet av de fire arene vi har hatt seniorlag i futsal. Nytt av aret var
at to av serierundene ble arrangert i Kristiansand, noe som bidrar til  redusere reisekostnader
og gjore deltakelsen mer tilgjengelig for klubbene i regionen. Seniorlaget vant fire av fem kamper
i Kristiansand, noe som viser at laget hevder seg godt pa hjemmebane.

Klubben har ogsé hatt fokus pa spillerutvikling. Fire spillere fgdt i 2009 har fatt spilletid pa
seniorlaget denne sesongen, og to av disse har etter hvert fatt en sentral rolle i laget. Just IL
deltok ogsa i lokal kvalifisering til NM i futsal, uten at dette ga sportslig uttelling denne gangen.

Futsalgruppa er ogsa stolte av trenerkompetansen i klubben. Alle lagene som har vaert pameldt
i seriespill har hatt trenere med UEFA C-lisens og Grasrottrener futsal-kurs. Klubben gnsker a
viderefgre dette fokuset, og haper bade a rekruttere flere trenere og legge til rette for gkt
kompetanse i sesongen 2026/2027. Det er ogsa et mal a bidra mer aktivt pa dommersiden i futsal
i Agder.

Just IL har i tillegg hatt ansvar for kioskdrift og kampverter under samtlige serierunder arrangert
i kretsen. Dette dugnadsarbeidet har blitt giennomfgrt av ungdomsgruppa i fotballgruppa, og har
vaert et viktig bidrag til giennomfgringen av arrangementene.

Futsalgruppa ser positivt pa utviklingen fremover. Vi har tro pa en gkning i antall pdmeldte lag
etter hvert som futsaltilbudet i NFF Agder videreutvikles. Samtidig er det potensial for vekst i
eksisterende klasser, og det kan ogsa bli aktuelt a styrke tilbudet pa seniorniva. Futsalgruppa vil
ogsad vurdere muligheten for a arrangere egne aktiviteter, som for eksempel futsalfest eller en
futsalhelg.

Kristiansand, 2026

For styret i futsalgruppa i Just IL
Borgar Skrede-Holen
Leder
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Arsmelding trimgruppa 2025

Vi har en liten og trofast gjeng som deltar pa aktivitetstilbudene vare. | Ippet av vinteren har Lene
Liestg| tatt over ansvaret for begge aktivitetene i gymsalen pa Justvik skole. Just IL gnsker flere
medlemmer hjertelig velkomne.

Just IL vil ogsa gjerne utvide vart aktivitetstilbud. | hgst startet vi forsiktig opp med Sosial Run,
men bestemte oss for & utsette videre aktivitet til ut pa varen. Forhapentligvis er dette tilbudet
snart oppe og star igjen. Vi gnsker ogsa ytterlige tilbud hjertelig velkomne. Har du et
aktivitetsgnske og kan stille som ansvarlig for aktiviteten, skal vi gjgre vart ytterste for a stille
lokale og ngdvendig utstyr tilgjengelig for dere!

Forslag til vedtak:

Arsmgtet tar styrets og undergruppenes arsmeldinger til etterretning.



Vedlegg 3: Resultatregnskap Just IL 2025
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Driftsinntekter Denne perioden | Forrige periode Endring
3120 | Salgsinntekt tjenester 227 000,00 180 000,00 47 000,00
3211 | Fruktordningen 14 586,08 7 649,77 6 936,31
3214 | Salg Justartikler 5 855,00 11 675,50 -5820,50
3290 | Viderefakturerte utlegg 35975,00 13 414,05 22 560,95
3920 | Medlems og treningsavgift 290 535,22 301 400,00 -10 864,78
3935 | MVA kompensasjon 173 107,00 169 457,00 3 650,00
3950 | Justkalender 191 970,00 196 700,00 -4 730,00
3951 | Inntekter kiosk og dugnader 355 042,56 369 808,29 -14 765,73
3953 | Inntekt Stgtte-appen 11 220,00 9 438,29 1781,71
3995 | Alle skal med-fond - innskudd 50 000,00 50 000,00 0,00
3997 | Mottatte midler 233 950,00 278 251,25 -44 301,25
3998 | Grasrotandelen 193 473,29 183 388,85 10 084,44
3999 | Midler fra Norges Idrettsforbund 196 688,00 185 331,00 11 357,00

Sum driftsinntekter 1979402,15 1956 514,00 22 888,15

Driftskostnader Denne perioden | Forrige periode Endring
4205 | Fruktordningen -24072,14 -24937,00 864,86
4208 | Utlegg Justartikler - 26 882,75 -26 363,00 - 519,75
4215 | Uttak av trivselsmidler fotball -90 199,67 -102 652,68 12 453,01
4216 | Uttak av trivselsmidler handball -20 100,00 -18178,40 -1921,60
4218 | Uttak trivselsmidler Futsal -25 000,00 0,00 - 25 000,00
4300 | Varer for videresalg -46 225,00 0,00 -46 225,00
4380 | Utlegg kiosk og dugnader - 69 304,00 -18 216,00 -51 088,00
4605 | Deltakelse seriespill, cup og turneringer -229452,34 -210191,18 -19 261,16
4610 | Gebyr til forbund og krets -112 867,00 -81430,00 -31437,00
4620 | Overgangsgebyr spillere -21550,00 -18 600,00 -2950,00
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Avskrivning pa bygninger og annen fast

6000 | eiendom -79 870,98 -85621,30 5750,32
6300 | Leie lokale -7 490,00 -4 845,05 -2644,95
6490 | Annen leiekostnad -1543,74 -1466,00 - 77,74
6500 | Verktgy og utstyr -2993,52 0,00 -2993,52
6540 | Mgbler, interigr og annet inventar - 151 253,00 -221 282,06 70 029,06
6550 | Driftsmateriell -72 939,00 -12 327,00 -60612,00
6552 | Programvare anskaffelse -4 460,48 -1791,60 -2668,88
6553 | Programvare -14 594,38 -13 734,20 - 860,18
6570 | Klubbtgy -328 007,00 -222211,00 - 105 796,00
6600 | Reparasjon og vedlikehold bygninger 0,00 -71900,48 71900,48
6795 | Andre eksterne arbeidstimer - 205 550,15 - 140 560,75 - 64 989,40
6800 | Kontorrekvisita 0,00 - 248,21 248,21
Mgte, kurs, oppdatering o.1., med
6860 | skattefradrag -20987,92 -9097,36 -11 890,56
6870 | Sosiale sammenkomster -35363,77 -31795,82 -3567,95
6875 | Uttak av dugnadsmidler - 443 683,77 -352769,52 -90914,25
6876 | Uttak av tilskudd/midler -21 096,00 -275615,36 254 519,36
6877 | Kostnader med Justkalenderen -42 275,00 -13767,01 - 28 507,99
6879 | Alle skal med-fondene - uttak -33 876,00 0,00 -33 876,00
6901 | Telefon- og mobilabonnement -4 946,25 -4 645,03 - 301,22
6940 | Porto pa brev ol. sendt fra bedriften - 93,00 0,00 - 93,00
7180 | Dommerutgifter -110793,45 - 107 446,37 -3347,08
7321 | Reklamekostnad -65020,00 - 14 794,00 -50 226,00
7430 | Gaver -3000,00 -12 554,00 9 554,00
7500 | Forsikringskostnad - 133 858,00 -59043,00 -74 815,00
7770 | Bank- og kortgebyr -9425,27 - 14 468,00 5042,73
Sum driftskostnader -2458 773,58 -2172551,38 - 286 222,20
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Driftsresultat Denne perioden | Forrige periode Endring

Sum driftsresultat -479 371,43 -216 037,38 - 263 334,05

Finansinntekt og finanskostnad,

ekstraordinaere poster Denne perioden | Forrige periode Endring
8051 | Renteinntekt bankinnskudd 1651,15 5,35 1 645,80
8060 | Valutagevinst (agio) 15,76 0,00 15,76
8079 | Annen finansinntekt 3922,00 5501,00 -1579,00
8140 | Rentekostnad, uten skattefradrag 0,00 - 266,65 266,65
8160 | Valutatap (disagio) - 869,84 -1117,88 248,04

Sum finansinntekt og finanskostnad,

ekstraordinaere poster 4 719,07 4 121,82 597,25

Resultat Denne perioden | Forrige periode Endring

Sum resultat -474 652,36 - 205 916,40 - 274 766,84




Balanserapport 2025

Balanserapport 01.01.2025 til 31.12.2025.
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Inngaende < Utgdende
Kontonr Konto Endring
01.01.2025 31.12.2025
1100 Bygninger 20833 20 833
1190 Andre anleggsmidler 130987 -75 704 55283
1500 Kundefordringer 34711 -14 261 20450
Periodisert
1510 . 4700 -4 700 0
Medlemskontingent
Opptjent, ikke fakturert
1530 r.>p j.en e 65111 14714 79 825
driftsinntekt
1743 Forskuddsbetalt forsikring 6272 -6 272 0
Driftskonto Sparebanken
19201 1227188 -1 205 703 21485
Sgr (30000929529)
Bama konto
19202 39608 -39 608 0
(30002670433)
Ny driftskonto -
19205 Spareskillingsbanken 714741 714 741
(30602907992)
Kortkonto
19206 Spareskillingsbanken 100 000 100 000
(30602911000)
1 Eiendeler 1508 576 -495 960 1012617
2050 Annen egenkapital -867 241 303911 -563 330
Balansefgring av
2073 . -236 150 65 837 -170 313
lagkassemidler fotball
Balansefgring av
2074 . . -179 112 87 936 -91 176
lagkassemidler handballen
Bal fori
2079 AIANSELRIing av 1170314 18 982 1151332
lagkassemidler innebandy
Balansefgrin
2081 nse m,l o -2014 -2014
lagkassemidler futsal
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2400 Leverandgrgjeld

-55:759 21308 -34 451

2 Egenkapital og gjeld

-1 508 576 495 960 -1012617

Justvik 9.3.2026
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Bror Olav Andreas Skrede (leder)

Hovalf Sl

Harald Stglevik (styremedlem)

KU\L (f(u e e

Kine Cecilie Iversen (styremedlem)

Tina Engesland Rasmussen (nestleder)

Anne-Kristin Knutsen (styremedlem)
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JUST IL

Noter til arsregnskapet 31.12.2025

Regnskapsprinsipper og virkning av evt. prinsippendringer. Arsregnskapet er satt opp i samsvar med
regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

a) Driftsinntekter
Varer og tjenester inntektsfgres etter hvert som de leveres.

b) Omlgpsmidler/kortsiktig gjeld
Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar
etter balansedagen. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig
verdi.

¢) Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer oppfgres til palydende etter fradrag for avsetning til

forventet tap. Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte
fordringene.

d) Skatt
Idrettslaget er ikke skattepliktig.

Antall Grsverk er 0
Selskapet er ikke pliktig til & innfgre tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

KASSERERS ARSBERETNING FOR 2025
Regnskapet for 2025 viser at Just IL har hatt en stabil og forsvarlig gkonomisk drift gjennom dret. Arets

inntekter bestar hovedsakelig av medlemskontingenter, tilskudd og andre driftsinntekter knyttet til lagets
aktivitet.

Driftskostnadene har i hovedsak vaert knyttet til aktivitetstilbud, arrangementer og ordinzer drift av laget.
Kostnadene vurderes som ngdvendige for a opprettholde et godt aktivitetstilbud for medlemmene.

Arsresultatet for 2025 viser et (overskudd/underskudd) i trad med styrets forventninger. Egenkapitalen
ved arsskiftet anses som tilfredsstillende og gir et godt grunnlag for videre drift. Lagets likviditet vurderes
som god, og det er ingen forhold i regnskapet som tilsier usikkerhet knyttet til fortsatt drift.

Etter regnskapsfgrers vurdering gir arsregnskapet et rettvisende bilde av Just IL sin pkonomiske stilling
per 31.12.2025 og resultatet for regnskapsaret.

Kristiansand S den 28. februar 2026

Kasserer Just IL
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JUSTIL
Org.nr 975 582 604

STYRETS ARSBERETNING FOR 2025
Virksomhetens art og hvor den drives
Virksomheten driver idrettslag i Justvik i Kristiansand

Fortsatt drift

Forutsetningen om fortsatt drift er til stede, og arsregnskapet for 2025 er satt opp under denne
forutsetningen.

Ytre Miljo
Idrettslagets virksomhet forurenser ikke det ytre miljg.

Rettvisende bilde

Styret mener at arsregnskapet gir et rettvisende bilde av Just IL sine eiendeler og gjeld,
finansielle stilling og resultat.

Andre forhold

Det er etter det styret kjenne til ikke inntradt forhold etter regnskapsarets utgang som har
betydning for idrettslagets stilling og regnskapets resultat. Regnskapets underskudd har blitt
stgrre enn budsjettert, cirka 470 000,-. Dette skyldes primaert lavere inntekter enn vi hadde
budsjettert med. Styret vil bruke tiden fremover til a sikre gkte inntekter til idrettslaget.

Justvik 9.3.2026

Bror Olav Andreas Skrede (Ieder Tina Engesland Rasmussen (nestleder)
fu o (wde
/ i 4 ( W% MU / whe

Harald Stglevik (styremedlem) Anne-Kristin Knutsen (styremedlem)
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Kine Cecilie Iversen (styremedlem)
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Vedlegg 4: Kontrollutvalgets beretning

Kontrollutvalgets beretning for 2025

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved Kontrollutvalget i Just IL sin beretning.

Uttalelse om arsregnskapet og idrettslagets anliggender for gvrig

Kontrollutvalget skal pdse at organisasjonsleddets virksomhet drives i samsvar med organisasjonsleddets
og overordnet organisasjonsledds regelverk og vedtak, og ha et seerlig fokus pd at organisasjonsleddet
har forsvarlig forvaltning og gkonomistyring, at dets midler benyttes i samsvar med lover, vedtak,
bevilgninger og gkonomiske rammer.

Kontrollutvalget skal forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles pG drsmgte/ting, og avgi en
uttalelse til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrdde.

Kontrollutvalget skal fgre protokoll over sine mgter, avgi en beretning til drsmgte/ting og foreta
regnskapsrevisjon.

Vi har utfgrt fglgende handlinger:

Vi har mottatt og gjennomgatt styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har funnet det
ngdvendig & gjennomgé. Vi har fatt alle opplysninger som vi har bedt om fra idrettslagets styre. Vi har
gjennomgétt styrets arsberetning for 2025 og det styrebehandlede arsregnskapet for 2025.

Kontrollutvalget har fglgende merknader til forvaltningen av idrettslaget:

Styret har fulgt opp drsmgtets vedtak og den generelle forvaltningen av idrettslaget. Basert pa det
materialet vi har fatt oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut over det som fremgar
av denne beretningen.

Kontrollutvalget har fglgende merknader til det fremlagte regnskapet:

Kontrollutvalget har ingen merknader til det fremlagte regnskapet.

Konklusjon

Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og idrettslagets arsregnskap for 2025 godkjennes av
arsmgtet.

Kristiansand, 16. mars 2026

Ole Martin Kro Bgrje Michaelsen

Forslag til vedtak:
Arsmgtet godkjenner styrets beretning, kontrollutvalgets beretning og idrettslagets
arsregnskap for 2025.
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Vedlegg 5: Innkomne forslag

Sak 10.1.

Fra: Styret i Just IL

Tittel pa forslag: Avvikling av ordningen med cupstogtte
Forslag:

Ordningen med cupstgtte opphgrer fra og med kalenderaret 2027
Begrunnelse:

Cupstgtten ble opprinnelig opprettet for a fa i gang aktiviteten igjen etter Koronadrene. Arsmgtet
i 2025 vedtok 3 viderefgre ordningen. Styret gnsker derfor a avvikle ordningen. | og med at det
allerede er delt ut cupstgttemidler i 2026, ma vi viderefgre ordningen dette aret, for a sikre
rettferdighet, men gnsker a avvikle ordningen fra og med 2027.

Styrets vurdering:

Utover & vaere en utgiftspost, kan vi ikke se at denne form for cupstgtte har noen spesiell positiv
effekt. Vi har etablert et samarbeid med GirTilbake, og @nsker at inntektene fra dette
samarbeidet skal brukes til aktivitesstimulering gjennom stgtte til cupdeltagelse og andre
aktiviteter. Styret kommer med egen sak angaende dette.

Forslag til vedtak:
Ordningen med cupstgtte opphgrer fra og med kalenderaret 2027.




Sak 10.2.

Fra: Fotballgruppas Ungdomsutvalg

Tittel pa forslag: Mgte-, tale og forslagsrett for unge
representanter i Hovedstyret.

Forslag:

Ungdomsutvalg i Just IL gis muligheten til 3 sende en representant til hovedstyremgter med
mgte-, tale og forslagsrett.

Begrunnelse:

| hovedstyret i Just IL har det ikke vaert tradisjon for & ha ungdomsrepresentanter de siste arene.
Ungdomsutvalget i fotballgruppa forstar godt argumentasjonen for dette, da det innebaerer
gkonomisk ansvar som ikke er gnskelig spesielt for underarige. Dette endrer ikke at de unge
lederne i klubben trenger og gnsker en mate a fa innsikt i hvordan hovedstyret opererer. Vi
foreslar derfor & gi ungdomsutvalg i Just IL muligheten til 3 sende en representant hvert mgte
som har mete-, tale- og forslagsrett i hovedstyret. Dette gjelder selvsagt ikke personalsaker og
andre saker som ikke er passelig for ikke-styremedlemmer & vaere til stede for.

Vi mener dette tiltaket vil gi klubben en konkret mulighet for 3 gi ungdommer innflytelse,
medbestemmelse og mulighet for @ opparbeide seg ngdvendig erfaring i et kontrollert og positivt
miljg. Vi haper dette tiltaket vil fgre til flere unge ledere i Just IL!

Justvik og 02.03.2026

Borgar Skrede-Holen, Adrian Garshol, Lukas Lervag, Adrian Sandsta og Hedvig Skrede-Holen

Styrets vurdering:

Styret i Just IL synes dette er et godt forslag og tiltak. For at det skal veere mer komfortabelt for
ungdomsrepresentantene, og for at flere skal fa mulighet til & anskaffe seg denne erfaringen,
foreslar vi at ungdomsutvalget kan stille med to representanter pa de aktuelle
hovedstyremgtene.

Forslag til vedtak:
Ungdomsutvalg i Just IL gis muligheten til & sende en representant til hovedstyremgter med
mgte-, tale og forslagsrett.
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Sak 10.3.

Fra: Ungdomsutvalget i Fotballgruppa
Tittel pa forslag: Ny Strategi for ungt lederskap i Just IL
Forslag:

Styret i Just IL bes om & lage en strategi for & fa inn flere unge i idrettslagets ledelse.
Undergrupper og unge i klubben skal involveres i denne prosessen. Den nye strategien skal legges
frem pa arsmetet i 2027.

Begrunnelse:

Just IL har over tid veert gode pa & inkludere unge i klubbens organisasjon. Spesielt i fotballgruppa
har man hatt ungdomsrepresentanter i styret i narmere 10 ar. | dag er flere av
styremedlemmene og medlemmer i sportslig utvalg under 26 ar. Dette viser at klubben har et
godt grunnlag for a lykkes med ungt lederskap.

Utfordring

Til tross for gode enkeltinitiativer mangler Just IL en helhetlig strategi for hvordan klubben skal
rekruttere, utvikle og inkludere unge ledere i styrer og utvalg. Ung representasjon skjer i dag i
stor grad basert pa enkeltpersoner og initiativ, og er ikke tydelig forankret i klubbens planer og
prioriteringer. Samtidig er det gode grunner til & vaere bevisst pa roller og ansvar, seerlig i
hovedstyret hvor det blant annet fglger gkonomisk ansvar. Det er derfor ikke ngdvendigvis
hensiktsmessig a kvotere inn unge medlemmer uten en helhetlig vurdering.

Mulighet

Flere organisasjoner i norsk idrett har de senere arene hatt gkt fokus pa ungt lederskap. Blant
annet har bade Idrettstinget og regionale idrettskretser fatt inn flere representanter under 26
ar. Dette viser at det er mulig & lykkes med & inkludere unge i sentrale verv, samtidig som man
ivaretar kompetanse og ansvar. Just IL har gode forutsetninger for a gjgre det samme, men
dette krever en tydelig satsing og malrettet arbeid.

Justvik og 02.03.2026

Borgar Skrede-Holen, Adrian Garshol, Lukas Lervag, Adrian Sandstd og Hedvig Skrede-Holen

Styrets vurdering:
Styret i Just IL stgtter forslaget.
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Forslag til vedtak:
Arsmgtet i Just IL ber styret i Just IL om & lage en strategi for & fa inn flere unge i idrettslagets

ledelse. Undergrupper og unge i klubben skal involveres i denne prosessen. Den nye strategien
skal legges frem pa arsmgtet i 2027.
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Sak 10.4.
Fra: Styret i Just IL
Tittel pa forslag: Retningslinjer for fordeling av midler mottatt
giennom microsponsoravtaler
Forslag:
Arsmgtet i Just IL vedtar foresldtte retningslinjer for fordeling av inntekter fra

microsponsoravtaler inngatt gjennom GirTilbake.
Bakgrunn:

Styret i Just IL har inngétt et samarbeid med GirTilbake. En del av avtalen er at vi starter opp med
microsponsoravtaler. Disse avtalene gdr ut pa at man velger a stgtte Just IL med 125,- kroner i
maneden for 12 méaneder av gangen. Av disse midlene gér 100,- direkte til Just IL, 20,- gar til
administrasjon av ordningen og 5,- gar til et solidaritetsfond det er mulig & spke stotte fra. Styret
gnsker at alle midler som kommer inn gjennom denne ordningen skal, i sin helhet, ga til
aktivitetspkende tiltak. Styret i Just IL foreslar at disse retningslinjene skal gjelde:

Retningslinjer for bruk av inntekter fra microsponsorat gjennom
GirTilbake.

« Alle inntekter skal uavkortet ga til et fond som skal benyttes til a stgtte
aktivitetsstyrkende tiltak.

« Midlene skal stimulere til egeninnsats pa laget/i gruppa.

« Hoveddelen av de innkomne midlene skal benyttes til toppfinansiering av
cupdeltagelse. Disse midlene kan maksimalt utgjgre 30 % av de totale utgiftene, med
et tak pa 50 000,-.

« Midlene skal fordeles sa rettferdig som mulig mellom de ulike undergruppene i
idrettslaget og kan derfor, av idrettslagets lag og grupper, kun benyttes en gang per
kalenderar. Samtidig skal disse midlene fungere som en gulrot for de lag/grupper som
er flinke til & skape inntekter gjennom dugnad og egeninnsats.

« Det kan ogsa sgkes om stgtte til andre typer aktiviteter, for eksempel til aktiviteter
som skal styrke samhold og hindre frafall. Nar det gjelder stgtte til slike tiltak, kan
stgtte gjennom denne ordningen utgjgre maksimalt 50% / 10 000,- kroner.

Ordningen vil bli igangsatt i Igpet av varen 2026. For & bygge kapital, skal det ikke tas ut
midler fra dette fondet for tidligst kalenderaret 2027.
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Styrets vurdering:

StyretiJustiLer veldig usikre pa dette tiltaket. Vi opplever ofte at folk ytrer gnsker om a kjgpe
seg fri fra dugnader. Denne microsponsingsordningen vil pd mange mater vaere en slik mulighet.
Men vi vil ikke dpne opp for at man kan sponse enkeltlag. Her skal hele idrettslaget sponses, men
en slik stotte vil likevel kunne komme «ditt» lag til nytte. Det er ikke alle lag som har like gode
forutsetninger for a skape inntekter. Vi velger derfor a etablere denne ordningen hvor inntektene
gar til et fellesskapsfond, ikke til det enkelte lag. Ordningen er tilpasset slik at alle lag har like
store muligheter til & fa stptte fra dette fondet. Det st@rste usikkerhetsmomentet er om det er
(nok) folk som vil stgtte oss med et manedlig belgp. Dersom vi alle er flinke til & selge inn
prosjektet, kan dette bli en flott ordning for medlemmene i Just IL og bidra til gkt aktivitet i
idrettslaget.

Forslag til vedtak:
Arsmgtet i Just IL vedtar de foreslatte retningslinjene for bruk av inntekter fra microsponsing.
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Sak 10.5.

Fra: Fotballgruppa

Tittel pa forslag: Innkjgp av mal til Justvikbanen
Forslag:

Dersom kommunen endrer antall 7ermal pa Justvikbanen gar Just IL til anskaffelse av to 7ermal.
For & bedre opplevelsen for de yngste barna, gar det ogsa til anskaffelse av to S5ermal.

Bakgrunn:

Kommunen gnsker a redusere antall mal pa sine baner. Ifglge forslaget som er pa hgring, gnsker
de 3 redusere antallet til 6 7ermdl per 1lerbane. Dette vil medfgre behov for langt flere
kampvindu, siden det, som regel, settes opp fire Ser eller 7erkamper samtidig pa banen. Just IL
har sendt inn hgringssvar angdende denne problemstillingen. Fotballgruppa gnsker ogsa at
arsmetet skal vedta innkjpp av et Sermalsett, slik at det er flere 5erlag som kan fa trent og spille
kamper pa riktige mal. Bade 7er- og Sermal er med i utstyrsordningen, noe som betyr at Just IL
vil fa refundert 33% av kjgpesummen (i tillegg til mva.-refusjon).

Fotballmal 3x2 m frittstaende 5'er mal | Oval profil - Klubben.no

Fotballmal 5x2 m frittstaende 7'er mal | Oval profil - Klubben.no

To 5ermal av typen over vil komme pa 35 098,20,-. Av dette vil vi fa 10 600,- tilbake gjennom
utstyrsordningen til NIF. | tillegg vil fa refundert ca. 3 000,- gjennom MVA.-refusjonsordningen,
sa to Sermal vil koste Just IL ca. 22 000,-. P4 samme mate vil to 7ermal komme pa rundt 24 000,-

Styrets vurdering:

Styret i Just IL synes det er betenkelig om Kristiansand kommune reduserer antall 7ermal pa
11erbanene. Dette vil bety at behovet for kampvindu vil bli stgrre og tilgang pa treningstid vil bl
enda knappere. Med kommunalt eide anlegg, ber dette vaere anleggseiers ansvar. Just IL har
imidlertid forstdelse av at kommunegkonomien kan veere utfordrende. For a sikre tilgang til
treningstid, er dette kanskje en «kamel vi ma svelge»? Dersom arsmgtet vedtar innkjgp av mal
til Justvikbanen, bgr det spkes etter gkonomisk stgtte gjennom ulike ordninger slik at vi kan fa
fullfinansiert malinnkjgpene gjennom Idrettsforbundets stgtteordninger og andre
stgtteordninger.

Forslag til vedtak:

Arsmetet i Just IL vedtar innkjgp av to Sermal til Justvikbanen. Just IL gar ogsa til innkjgp av to
7ermal til banen, dersom kommunen reduserer antall 7ermal pa sine 11erbaner. Malene sgkes
fullfinansiert giennom ulike stgtteordninger.



Sak 10.6.

Fra: Styret i Just IL
Tittel pa forslag: Oppdatering av Lov for Just IL
Forslag:

NIF endret sin lovhorm med virkning fra 1.1.2026. Arsmgte vedtar ny Lov for Just IL, slik at
organisasjonsleddets lov er i trad med lovnormen fra NIF.

Bakgrunn:
§ 2-2. Organisasjonsleddenes lover, lovnormer og lovendringer

(2) Ved endringer i NIFs regelverk, plikter styret i organisasjonsleddet & gjgre eventuelle
ngdvendige endringer i eget regelverk. Endringer skal gjgres kjent i organisasjonen sa snart de er
vedtatt av styret.

(3) Endringer i et organisasjonsledds egen lov kan bare foretas pa arsmgte/ting etter a ha vaert
oppfart pa saklisten og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmene. Endringene trer i kraft straks,
med mindre arsmgtet/tinget vedtar noe annet.

Styrets vurdering:

Dette er en formalitet, denne lovnormen ma legges til grunn for det som skal veere Lov for Just
IL.

Forslag til vedtak:
Arsmotet i Just IL vedtar det felgende som oppdatert Lov for Just IL:

LOVNORM FOR IDRETTSLAG
Vedtatt av Idrettsstyret 16.12.2025 med ikrafttredelse 1.1.2026.

Lov for Just IL
Stiftet: 26.5.1959
Sist endret 16.3.2026

§1 Formal

Idrettslagets formal er & drive idrett organisert i Norges idrettsforbund og
olympiske og paralympiske komité (NIF). Arbeidet skal preges av frivillighet,
demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge pa de verdier
som er vedtatt av Idrettstinget.



§2
(1)

(2)

(3)

(4)
(5)

§3
(1)
(2)

§4

§5
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Organisasjon

Idrettslaget er selveiende og frittstdende med utelukkende personlige
medlemmer.

Idrettslaget er medlem av Norges Handballforbund, Norges Bandyforbund og
Norges Fotballforbund. For regler om idrettslagets plikt til & vaere medlem av
et saerforbund, gjelder NIFs lov § 10-1 (4).

Idrettslaget er medlem av NIF og dermed tilsluttet Agder idrettskrets og
Kristiansand idrettsrad

For regler om representasjonsrett, gjelder NIFs lov § 10-3 (1).

For regler om idrettslagets plikt til & overholde overordnede
organisasjonsledds regelverk og vedtak, gjelder NIFs lov §§ 2-2 og 2-3.

Medlemmer

For regler om opptak av medlemmer, utmelding, fratakelse av medlemskap
mv., gjelder NIFs lov §§ 10-4 og 10-6.

For idrettslagets plikt til & registrere opplysninger i idrettens medlems- og
organisasjonsregister, gjelder forskrift om idrettens medlems- og
organisasjonsregister, jf. NIFs lov § 10-5.

Kjonnsfordeling

For regler om kjgnnsfordeling i styre, utvalg mv. og ved representasjon til
drsmete/ting i
overordnet organisasjonsledd, gjelder NIFs lov § 2-4.

Regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv.

For regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett, gjelder NiFs lov §§ 2-5,

2-60g2-7.

§6

§7

§8

Inhabilitet

For regler om inhabilitet, gjelder NIFs lov § 2-8.

Vedtaksfgrhet, flertallskrav og protokoll

For regler om vedtaksfgrhet, flertallskrav og protokoll, gjelder NIFs lov § 2-9.
Refusjon av utgifter og godtgjgrelse

For regler om refusjon av utgifter og godtgjerelse, gjelder NIFs lov § 2-10.



§9 Regnskap og revisjon mv.

For regler om regnskap og revisjon mv., gjelder NIFs lov §§ 1-7, 2-11, 2-13 og 2-14.

§10 Arsmgtet og arsmgtevalgte organer

(1) Arsmgtet er idrettslagets hgyeste myndighet, som avholdes hvert ar innen
utgangen av mars maned.

(2) Ordinzert og ekstraordinzert arsmgte gjennomfgres i samsvar med denne lov
og NIFs lov §§ 2-15, 2-16, 2-17, 2-19, 2-20.

(3)  Arsmgtets oppgaver:

Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene
Velge dirigent(er)
Velge protokollfgrer(e)
Velge to medlemmer til @ underskrive protokollen
Godkjenne forretningsorden
Godkjenne innkallingen
Godkjenne saklisten
Behandle idrettslagets arsberetning
. Behandle
e. idrettslagets regnskap
f. styrets gkonomiske beretning
g. ev. beretning fra kontrollutvalget
h. ev. beretning fra engasjert revisor
11. Behandle gvrige saker som fremgar av godkjent sakliste
12. Fastsette
b) medlemskontingent pa minst kr 50
c) eventuell treningsavgift, eller gi styret fullmakt til & fastsette
treningsavgifter
12. Vedta idrettslagets budsjett
13. Behandle idrettslagets organisasjonsplan
14. Dersom idrettslaget har omsetning og medlemstall over terskel fastsatt av
Idrettsstyret, velge:
1. Styre med leder, nestleder og tre styremedlemmer og ett
varamedlem
2. Kontrollutvalg med leder og to medlemmer [og ett varamedlem
3. Representanter til ting og meter i de organisasjonsledd idrettslaget
har representasjonsrett eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne
representantene
4. Valgkomité med leder, og to medlemmer og ett varamedlem
5. Eventuelt gvrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan

Bl O

[N
o

15. Ev. beslutte om det skal engasjeres revisor til a revidere idrettslagets
regnskap.



(5)

§11
(1)
(2)

(3)

(4)

(5)

(6)

§12
(1)
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Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet.
Deretter velges varamedlemmene samlet. Der det velges flere
varamedlemmer skal det velges 1. varamedlem, 2. varamedlem osv.

For regler om stemmegivningen pa arsmgtet, gjelder NIFs lov § 2-21.

Dersom idrettslaget har kontrollutvalg, gjelder NIFs lov § 2-12. Arsmgtet kan
vedta instruks for kontrollutvalget.

Dersom idrettslaget har valgkomité, gjelder NIFs lov § 2-18. Arsmgtet kan
vedta instruks for valgkomiteen.

Idrettslagets styre
Idrettslaget ledes og forpliktes av styret, som representerer idrettslaget utad.

Styret er idrettslagets hgyeste myndighet mellom arsmgtene, men visse
beslutninger kan kun vedtas av arsmgtet iht. § 10 (3) og NIFs lov § 2-22.

Forvaltningen av, og tilsynet med, alle deler av idrettslagets virksomhet hgrer
under styret. Styret skal sgrge for:

- atidrettslagets formal ivaretas

- forsvarlig organisering av idrettslagets virksomhet og gkonomistyring,
herunder vurdere idrettslagets forsikringsbehov og tegne ngdvendige
forsikringer

- at beslutninger fattes i samsvar med overordnete organisasjonsledds
regelverk og vedtak, idrettslagets lov og arsmgtets vedtak

- registrere opplysninger iht. § 3 (2)

- at det oppnevnes en ansvarlig for politiattestordningen, dersom
idrettslaget organiserer idrett for mindrearige eller personer med
utviklingshemming

- at det oppnevnes en ansvarlig for barneidretten, dersom idrettslaget
organiserer barneidrett

Styret kan oppnevne komiteer/utvalg til ivaretakelse av Igpende eller

enkeltstdende oppgaver, og utarbeide mandat/instruks for disse.

Styret skal oppnevne representanter til arsmgter/ting i overordnede
organisasjonsledd dersom arsmgtet ikke har valgt representanter.

Styret skal avholde mgter nar lederen bestemmer det eller minst 2 av styrets
medlemmer forlanger det.

Grupper
Idrettslagets arsmote kan beslutte a opprette og nedlegge grupper, og

hvordan disse skal organiseres og ledes, eventuelt delegere dette til styret.



(2)

(3)

§13

§14

(1)

(2)

(3)

Dersom idrettslagets arsmgte, ved behandlingen av organisasjonsplanen, har
vedtatt 3 opprette grupper med gruppestyrer, gjelder fglgende for idrettslag
med omsetning og medlemstall over terskel fastsatt av Idrettsstyret:

a. Hver gruppe skal ha et gruppestyre pa minst tre medlemmer. Gruppestyret
velges pa arsmegtet eller oppnevnes av styret etter fullmakt fra arsmegtet.

b. Gruppen bgr ha minst ett arlig mgte der gruppen diskuterer gruppens
pkonomi og aktiviteten i gruppen, og forslar kandidater til gruppestyret,
samt gir eventuelle innspill til saker som behandles av styret eller arsmgtet.

c. Gruppestyret konstituerer seg selv, med mindre annet er besluttet av
arsmotet eller av styret etter fullmakt fra arsmgtet.

d. Gruppestyret fastsetter eventuell treningsavgift innenfor rammen av
fullmakt gitt av arsmgtet eller styret.

Gruppestyrer eller representanter for grupper kan ikke innga avtaler eller pa
annen mate forplikte idrettslaget uten fullmakt fra styret eller arsmgtet, og
innenfor de rammer som er fastsatt av styret eller arsmgtet.

Lovendring
For regler om lovendring, gjelder NIFs lov § 2-2.
Opplgsning, utmelding mv.

Idrettslaget kan vedta oppligsning:

a. ved et enstemmig vedtak om oppl@sning pa arsmgtet, eller

b. ved 3 vedta opplgsning med 2/3 flertall pa to pafglgende arsmgter, der det
etterfplgende drsmgtet ma avholdes minimum tre maneder og maksimum
6 maneder senere.

En forutsetning for et gyldig vedtak om oppl@sning, er at idrettslaget skriftlig

varsler idrettskrets og sarforbund senest 14 dager f@r idrettslagets arsmgte
behandler forslag om opplgsning.

Sammenslutning med andre idrettslag anses ikke som opplgsning av
idrettslaget. Vedtak om sammenslutning eller utmelding fra saerforbund, og
ngdvendige lovendringer i tilknytning til dette, fattes med 2/3 flertall av
arsmgtet.

For regler om utmelding og tap av medlemskap i NIF, gjelder NIFs lov § 10-2.
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Vedlegg 6: Styrets forslag til medlemskontingent og treningsavgifter

Fastsetting av medlemskontingent og treningsavgift:

Endringene av treningsavgiftene som ble gjort pa arsmgtet i 2024 har ikke medfgrt noe
inntektstap ut over det man kunne forvente. Styret har derfor heller ikke i ar noe behov for a
gjore noe med treningsavgiftsatsene og foreslar derfor kun a viderefgre de gjeldende satsene.

Forslag til vedtak:
Medlemskontingentsatsene viderefgres i 2027:

e Ordinaert medlemskap: 300,-
e Medlemskap for medlemmer med roller i Just IL (Styremedlemmer, trenere, lagledere,
krets- og rekrutteringsdommere): 100,-

Felgende satser for treningsavgift viderefgres i 2026:

a. Barn (6 —12 ar) og mosjonsgrupper: 450,-

b. Ungdom (13-16 ar) 700,- (Fra og med det aret man fyller 13.)

c. Junior (17-19 ar)/oldboys/oldgirls/veteran/futsal: 950,- (Fra og med det aret man fyller
17.)

d. Aktiv senior (20+): 1200,- (Fra og med det aret man fyller 20.)

Dersom de vedtatte treningsavgiftene medfgrer vesentlige inntektstap, ma satsene for 2027
justeres pa neste ars arsmgte.



Vedlegg 7: Styrets forslag til budsjett for 2025
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Driftsinntekter Budsjett 2026 Resultat 2025 | Budsjett 2025
3120 | Sponsorinntekter 300 000,00 227 000,00 250 000,00
3211 | Fruktordningen 15 000,00 14 586,08 12 500,00
3214 | Salg Justartikler 25 000,00 5 855,00 25 000,00
3290 | Inntekt trykking av logo 30 000,00 35 975,00 30 000,00
3920 | Medlems- og treningsavgift 330 000,00 290 535,22 350 000,00
3935 | MVA kompensasjon 175 000,00 173 107,00 180 000,00
3950 | Justkalender 190 000,00 191 970,00 195 000,00
3951 | Inntekter kiosk og dugnader - lag 400 000,00 355 042,56 450 000,00
3953 | Stptte-appen 10 000,00 11 220,00 10 000,00
3954 | Inntekter fellesdugnad - idrettslag 50 000,00
3955 | Inntekter GirTilbake 100 000,00
3995 | Alle skal med-fond — innskudd- 50 000,00 50 000,00

400 000,00
3997 | Mottatte midler 250 000,00 233 950,00
3998 | Grasrotandelen 200 000,00 193 473,29 200 000,00
3999 | Midler fra Norges Idrettsforbund 200 000,00 196 688,00 190 000,00
Sum driftsinntekter 2 325 000,00 1979 402,15 2 292 500,00
Driftskostnader Budsjett 2026 Resultat 2025 | Budsjett 2025
4205 | Fruktordningen -25 000,00 -24 072,14 -25 000,00
4208 | Utlegg Justartikler -15 000,00 -26 882,75 -25 000,00
4215 | Uttak trivselsmidler fotball -100 000,00 -90 199,67 -100 000,00
4216 | Uttak trivselsmidler handball -20 400,00 -26 882,75 -25 000,00
4217 | Uttak trivselsmidler innebandy -17 400,00 -25 000,00
4218 | Uttak trivselsmidler futsal -31 500,00 -25 000,00 -25 000,00




4220 | Midler ungdomsutvalg -15 000,00

4300 | Varer for videresalg - Justartikler -15 000,00 -46 225,00

4380 | Utlegg kiosk og dugnader -30 000,00 -69 304,00 -20 000,00

g | Do akslee erspl cupiop -240 000,00 -229452,34 | -200000,00
turneringer

4610 | Gebyr til forbund og krets -120 000,00 -112 867,00 -100 000,00

4620 | Overgangsgebyr spillere -18 000,00 -21 550,00 -18 000,00

6000 g‘;stk::';:fn:’a bygninger og annen -80000,00 79870,98 -90 000,00

6300 | Leie lokale -5 000,00 -7 490,00 -5 000,00

6490 | Annen leiekostnad -1 543,74

6500 | Verktgy og utstyr -2 993,52

6540 | Inventar -150 000,00 -151 253,00 -150 000,00

6550 | Driftsmateriell -15 000,00 -72 939,00 -10 000,00

6552 | Programvare - anskaffelse -4 460,48

6553 | Programvare arlig vedlikehold -15 000,00 -14 594,38 -15 000,00

6570 | Klubbtgy -150 000,00 -328 007,00 -400 000,00

6600 | Reparasjon og vedlikehold bygninger -50 000,00 -50 000,00

oy || EDREmMmEdeneste, lkke -200 000,00 1205550,15 | -200000,00
opplysningspliktig

6800 | Kontorrekvisita -500

6860 | Mgte, kurs, oppdatering o.l. -20 000,00 -20 987,92 -10 000,00

6870 | Sosiale sasmmenkomster -35 000,00 -35 363,77 -35 000,00

6875 | Uttak av dugnadsmidler/cupstgtte -400 000,00 -443 683,77 -500 000,00

6876 | Uttak av tilskudd/midler -50 000,00 -21 096,00 -100 000,00

6877 | Kostnader med Justkalenderen -15 000,00 -42 275,00 -15 000,00

6879 | Uttak Alle skal med-fondene -50 000,00 33 876,00
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6901 | Telefon -5 000,00 -4 946,25 -5000,00
7180 | Dommerutgifter -130 000,00 -110 793,45 -100 000,00
7321 | Reklamekostnad -35 000,00 -65 020,00 -34 000,00
7430 | Gave, ikke fradragsberettiget -6 000,00 -3 000,00 -6 000,00
7500 | Forsikringspremie -140 000,00 -133 585,00 -70 000,00
7770 | Bank- og kortgebyr -10 000,00 -9 425,77 -15 000,00
Sum driftskostnader -2 208 300,00 -2 458 773,58 -2 378 500,00
116 700,00 -479 371,43 -86 000,00

Driftsresultat

Budsjett 2026 Resultat 2025 | Budsjett 2025

Forslag til vedtak:

Arsmgtet godkjenner styrets forslag til budsjett.
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Vedlegg 9: Revisjon av organisasjonsplan for Just IL

Bakgrunn:

Revisjon av idrettslagets organisasjonsplan er et fast arsmgtepunkt. De siste ar har det ikke veert
noen endringer av den aktuelle planen, men i ar var det pa tide med en oppdatering av gjeldende
organisasjonsplan. Vedlagt er forslag til revidert organisasjonsplan, endringer er markert med
gult.

1. BAKGRUNN:

Alle idrettslag er palagt a ha en organisasjonsplan. Organisasjonsplanen fastsetter den interne
organiseringen i Just idrettslag (Just IL). Sammen med klubbhdndbok og budsjettet er
organisasjonsplanen det viktigste styringsdokumentet for idrettslaget i tiden mellom arsmgtene.
Planen behandles pa arsmgtet som avholdes i mars maned hvert ar.

Organisasjonsplanen skal vise hvordan idrettslaget er organisert, og hvem som har ansvar for de
ulike oppgavene. | tillegg skal organisasjonsplanen vise hvilke fullmakter de ulike grupper, verv
og personer i idrettslaget har. For gvrige rutiner og retningslinjer, henvises det til Klubbhandbok
for Just IL.

Grunnopplysninger:

Navn: Just idrettslag
Stiftet: 26.5.1959
Postadresse: Postboks 4625, Justvik, 4694 KRISTIANSAND
E-postadresse: post@justil.no
Hjemmeside: www.justil.no
Facebook: https://www.facebook.com/JustIL
Organisasjonsnummer: 975 582 604
Arsmgte: Mars

Just IL har for tiden fglgende tilbud: Allidrett/barneidrett, innebandy, handball, esport, fotball,
futsal og mosjonsaktiviteter for voksne medlemmer.
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2. JUST ILS VERDIER; VISON OG VIRKSOMHETSIDE.

2.1. VERDIER

Just IL styrer etter de fellesverdiene som er gjeldende i norsk idrett, fellesskap, mestring og
®rlighet. | tillegg skal de fplgende verdiene veere fgrende i det daglige arbeidet i Just IL:
Inkluderende, vennlig, modig og humgrfylt!

e Inkluderende: I Just IL skal vi ha en plass til alle, uansett bakgrunn og forutsetninger.
Ingen kan veere gode i alt, men alle er gode til noe. Dette skal prege vart daglige arbeid!

e Vennlig: | Just IL skal vi behandle hverandre vennlig. Vi skal oppfgre oss ordentlig mot
hverandre, bdde mot medlemmer i idrettslaget vart, men ogsa overfor motstandere,
dommere og tilskuere fra andre klubber. Vi skal alltid ha et smil pa lur!

e Modig: | Just IL skal vi vaere modige, tgrre a vaere oss selv, tgrre d prgve pa nye ting,
tgrre a ta sjanser!

e Humgrfylt: | Just IL skal vi ha det ggy, enten vi er pa trening, spiller kamp eller mgtes i
andre sammenhenger!

2.2. VISJON
Var visjon er at «Alle skal med!»

2.2 VIRKSOMHETSIDE
Just IL skal veere en synlig og inkluderende aktgr i Justvik bydel. Idrettslaget skal bidra til a

skape et godt oppvekstmiljp gjennom idrett, lek, vennskap, mangfold og integrering.



3. ORGANISAS]JON

3.1. ORGANISASJONSKART:

Arsmotet

‘N Valgkomité

{ Kontronum'g
r L] T Ll
Handballstyret Innebandystyret Fotballstyret A‘llidren/ Mosjonsgruppa Esportgruppa
barneidrettgruppa

Ungdomsutvalg [ = Sportslig utvalg

=l Fair Play-utvalg
e Dugnads og
arrangementsutvalg|

Slik fremstdr organisasjonskartet for Just IL per mars 2026. Handball-, innebandy-, fotball- og
futsalgruppene er etablert med egne undergruppestyrer, mens allidrett-, mosjonsgruppa og
esportgruppa styres inntil videre av hovedstyret. Pa sikt er det gnskelig at ogsa disse gruppene
etablerer undergruppestyrer.

3.2. ARSM@TET:
Arsmegtet er Just ILs gverste myndighet og avholdes innen utgangen av mars méned hvert ar.

Protokollen fra drsmgtet lastes opp i KlubbAdmin i forbindelse med idrettsregistreringen innen
30.4. hvert ar. Protokollen publiseres ogsa i signert versjon ut pa idrettslagets hjemmesider.

Arsmgtet innkalles av styret med minst én maneds varsel. Innkalling til arsmgte i Just IL varsles
pa forsvarlig mate pa Just ILs hjemmeside http://www.justil.no. Forslag til behandling p3
drsmgtet ma veere sendt til styret senest to uker fgr mgtet avholdes. Bade hovedstyre,
undergrupper og medlemmer kan foresla saker til behandling. Fullstendig sakliste og andre
ngdvendige saksdokumenter med forslag ma vaere gjort tilgjengelig for idrettslagets medlemmer
pa idrettslagets hjemmeside for medlemmene senest én uke fgr drsmgtet.

Arsmetet er for medlemmene i klubben, det vil si de som har betalt medlemskontingenten. Ingen
kan mgte eller avgi stemme ved fullmakt. Alle som har fylt 15 &r har stemmerett og er valgbare
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pa arsmetet. Arsmgtet legger grunnlaget for styret sitt arbeid, og alle som gnsker & vaere med pa
a bestemme hvordan klubben skal drives, bgr stille pa arsmgtet.

Arsmgtet kan opprette eller nedlegge undergrupper, jf. Lov for Just IL, § 12 (1).
Arsmgtet skal giennomferes slik det er fastsatt i lovens drsmgteparagraf (§ 10).
3.3. VALGKOMITEEN:

Valgkomitéen har en av klubbens viktigste oppgaver. Den har, pa bakgrunn av tilbakemeldinger
fra hovedstyret, ansvaret for personalmessig og funksjonell utvikling av klubben ved a
rekruttere nye styre- og komitémedlemmer etter ngye vurderinger av medlemsmassen.

Valgkomitéen velges av arsmegtet, etter innstilling fra hovedstyret, jf. NIFs lov § 2-18.

Valgkomitéen bestdr av fire medlemmer. Begge kjgnn skal veaere representert og lik
kipnnsfordeling skal etterstrebes. Det er gnskelig at personer som gdar ut av idrettslagets
hovedstyre, stiller som kandidater til idrettslagets valgkomité.

3.4. KONTROLLUTVALGET:

Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utfgrer de oppgaver styret er tillagt etter
organisasjonsleddets lov. Kontrollutvalget avgir beretning til arsmgtet/tinget. Beretningen skal
inneholde en beskrivelse av kontrollutvalgets arbeid i arsmgte-/tingperioden, samt utvalgets
konklusjon pa om styret har utfgrt de oppgaver det er tillagt etter loven.

Kontrollutvalget skal gis tilgang til alle opplysninger, redegjgrelser og dokumenter som utvalget
anser ngdvendig for a utfgre sine oppgaver. Kontrollutvalget skal ogsa forelegges alle forslag til
vedtak som skal behandles pad arsmegte/ting, og kan avgi en uttalelse til forslagene dersom
utvalget finner det ngdvendig.

Kontrollutvalg i organisasjonsledd som ikke har engasjert revisor, skal foreta regnskapsrevisjon.

3.5. HOVEDSTYRET:

Hovedstyret star for den overordnede drift av idrettslaget i periodene mellom arsmgtene, jf. Lov
forlJustiL, § 11. Begge kjgnn skal vaere representert og lik kjgnnsfordeling skal etterstrebes. Dette
gjelder ogsa for underutvalg, rad og komitéer.

3.5.1. Hovedstyrets oppgaver:

e Planlegge og ivareta lagets totale drift, herunder mal- og strategiarbeid, budsjett og
regnskap samt oppgaver beskrevet i § 1 i NIFs lover og Lov for Just IL. Styret har ansvar
for at det finnes retningslinjer for aktivitetene i klubben.

e Pase at idrettslagets midler brukes og forvaltes pa en forsiktig mate i samsvar med de
vedtak som er fattet pa &rsmgtet eller i overordnet organisasjonsledd, og s@rge for at
idrettslaget har en tilfredsstillende organisering av regnskaps- og budsjettfunksjonen
samt en forsvarlig gkonomistyring.
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Serge for at all ngdvendig rapportering og seknader som styrer aktiviteten i idrettslaget
leveres innen fastsatte frister.

Iverksette bestemmelser og vedtak fattet av arsmgte eller andre overordnede
idrettsmyndigheter.

Sta for lagets daglige ledelse, og representere laget utad.

Utarbeide, vedta og revidere idrettslagets klubbhandbok og andre styringsdokumenter
og retningslinjer.

Disponere lagets inntekter (tilskudd, kontingent o0.a.) og fordele disse etter plan og
godkjent budsjett.

Oppnevne komitéer og utvalg etter behov, og utarbeide instruks for disse.

Oppnevne barneidrettsansvarlig.

Oppnevne en politiattestansvarlig.

Oppnevne gruppestyrer pa fullmakt fra arsmgtet. Gruppestyret oppnevnes pa bakgrunn
av forslag valgt/utnevnt av undergruppen (pa undergruppens &rsmote eller
konstituerende mgte).

3.5.2. Leders oppgaver:

Er klubbens ansikt utad, og representerer idrettslaget i mgter og forhandlinger.
Koordinerer styrets og klubbens totale aktivitet.

Har ansvaret for at Idrettsregistreringen og tilsvarende rapportering utfgres innen
tidsfrister.

Bestemmer nar det skal veere styremgter.
Setter, i samarbeid med sekreteer, opp sakskart for styremgter.
Leder styremgtene.

3.5.3. Nestleders oppgaver:

Fungerer som leder under dennes fravaer, og bgr derfor vaere valgt med henblikk pa at
hun/han kan rykke opp som leder pa et senere tidspunkt.

Bistar leder.

Representerer idrettslaget i mgter.

Har ellers definerte oppgaver, pa samme mate som et ordinzert styremedlem.

Leder og nestleder er verv som velges direkte av darsmgtet. For a sikre kontinuitet i styrets arbeid,

velges de to vervene annen hvert ar. | tillegg til leder og nestleder finnes andre verv og oppgaver

som (kan) fordeles blant styremedlemmene pa styrets konstituerende mgte hvert ar.

(Avsnitt om sekretaerens oppgaver er tatt ut av organisasjonsplanen, da dette ikke har veert en
aktiv styrerolle pd svaert mange ar.)

3.5.4. @konomiansvarlig/kasserers oppgaver:

Disponerer idrettslagets midler og har fullmakt til idrettslagets bankkontoer. Idrettslagets
midler disponeres i trad med vedtatt budsjett.
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e Har et overordnet ansvar for a fglge opp idrettslagets gkonomiske situasjon.

Kassereroppgaven kan utfgres av en ekstern aktgr/kjgpes som ekstern tjeneste. Ved ekstern
kasserer, ma et styremedlem ha rollen som gkonomiansvarlig, og sammen med ekstern kasserer
disponere idrettslagets kontoer og attestere alle utbetalinger.

3.5.5. Styremedlemmers oppgaver:
e Mgter pa styrets mgter.
e Tildeles konkrete oppgaver i henhold til styrets vedtak.

3.5.6. Varamedlemmers oppgaver:
e Har mgterett pa alle styremgter.
e Innkalles ved forfall fra ordinaere styremedlemmer.

3.5.7. Administrative arbeidsoppgaver styret har ansvar for

Driften av idrettslaget medfgrer en del administrative oppgaver. Disse kan fordeles mellom
styremedlemmene, eller kan utfgres av utenforstdende pa oppdrag fra hovedstyret/gjennom
kigp av tjenester.

e (Pkonomioppgaver som regnskaps- og bokfgring, anvisning til utbetaling med mer.

e Kontinuerlig oppdatering av medlemsregister.

e Servicetjenester overfor idrettslagets undergrupper, trenere, tillitsvalgte og medlemmer.

e Organisere opplaering.

e A vare idrettslagets materialforvalter, ha dialogen med utstyrsleverandgr og -
forhandler(e), sta for innkjgp med mer.

e Sgke om og fordele treningstider til idrettslaget.

e Sponsorarbeid.

e Rekruttere frivillige.

e Informasjonsarbeid, vaere webredaktgr for Just IL sine sider og sosiale profiler pa
internett.

e Postmottak, bade postboks og e-post. Besvare og fordele henvendelser til Just IL.

e Hadialog med kommune, offentlige aktgrer, idrettskrets, saerforbund og andre idrettslag.

e Organisere dugnader.

e Sgke om stgtte/midler fra ulike aktgrer.

3.6. UNDERGRUPPENE:

Just IL tilbyr aktiviteter organisert i sju undergrupper. Disse undergruppene organiseres med
egne gruppestyrer. Undergruppene er ikke egne juridiske enheter (rettssubjekter), men en del
av den interne organiseringen av idrettslaget. Utad er det kun idrettslaget (Just IL) som kan padra
seg forpliktelser og opparbeide rettigheter. Dette betyr at det kun er hovedstyret som kan innga
gkonomisk- og/eller juridisk bindende avtaler.
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All gkonomi styres av hovedstyret. Det utarbeides derfor ikke eget regnskap/budsjett for

undergruppene. Lagkasser er en del av idrettslagets regnskap, men det er lagene selv som styrer
bruken av disse midlene.

Alle undergruppene er underlagt arsmgtet og hovedstyret i Just IL, i henhold til Lov for Just IL og
bestemmelsene i denne organisasjonsplanen med tilhgrende retningslinjer. Aktivitetene

giennomfgres etter palegg, rammer, fullmakter og godkjente budsjetter fra arsmotet og
hovedstyret.

Undergruppene skal opptre lojalt og fglge de vedtak og fgringer som er gitt gjennom
arsmptevedtak og hovedstyrets bestemmelser. For gvrig gjelder fglgende punkter:

Undergruppene har det sportslige ansvaret for de ulike aktivitetene i idrettslaget. Hver
undergruppe skal ledes av et gruppestyre, bestdende av minimum tre medlemmer.
Begge kjonn skal vaere representert og lik kjpnnsfordeling skal etterstrebes. Dette gjelder
ogsa for underutvalg, rdd og komitéer. For de undergrupper der man, av ulike grunner,
ikke har etablert undergruppestyrer, underlegges gruppen hovedstyrets myndighet. Det
er altsd hovedstyret som da har ansvaret for den sportslige aktiviteten i undergruppen.
Undergruppene nominerer selv kandidater til gruppestyret, enten ved valg eller
utnevnelse, og gruppestyret konstituerer seg selv, jf. Lov for Just IL, § 12 (2) c. Dette skal
gjgres pa et mpte hvor alle medlemmer av undergruppen er invitert og har mulighet til
a stille som kandidater til verv.

Undergruppestyrene godkjennes av hovedstyret, etter fullmakt fra drsmegtet.
Gruppestyrets leder har tale- og forslagsrett pa hovedstyrets mgter og meter ved
innkalling.

Gruppeleder kan fungere som sportslig leder for den aktuelle idretten/undergruppe,
men undergruppen kan ogsa velge a gi en annen person i undergruppestyret denne
oppgaven.

Personer med roller og tillitsverv i undergruppene, ma vaere medlemmer i Just IL. (Et
unntak er foreldrekontakter pa ulike lag. De oppfordres til & bli medlemmer, blant annet
pa grunn av stemmerett, men de palegges ikke medlemskap.)

Undergruppene avholder et arlig mgte (darsmgte) for drsmgtet i idrettslaget. Dette mgtet
ma avholdes innen fristen for a fremme forslag til behandling pa idrettslagets drsmgte. |
tillegg skal undergruppens arsmelding behandles pd dette mgtet. Mgtet kan ogsa
komme med innspill og forslag til idrettslagets budsjett for det kommende 3ret.
Undergruppestyrene utvikler egne planer, rutiner og liknende som regulerer aktiviteten
i den aktuelle undergruppa. Disse dokumentene skal veere i trdd med vedtatte lover,
reglement, planer og liknende, og skal formelt godkjennes av hovedstyret.
Undergruppene utarbeider rollebeskrivelser for vedtatte roller og verv.

Gruppestyret bestemmer selv hvilke utvalg eller rad de gnsker & opprette for & ivareta
undergruppens oppgaver.



e Det er hovedstyret som leder og forplikter idrettslaget. Hovedstyret kan gjennom
saerskilt instruks eller vedtak, gi undergruppene fullmakt til a forplikte Just IL gkonomisk
eller juridisk innenfor instruksens/fullmaktens ramme.

e Undergruppene kan ikke innga avtaler eller representere idrettslaget uten hovedstyrets
forhandsgodkjenning, jf. Lov for Just IL, § 12 (3),

e Gruppestyret skal behandle alle faglige/sportslige saker som gjelder undergruppas
idrettsgren(er). Aktiviteten ma veere i samsvar med de overordnede sportslige
retningslinjer som gjelder for hele idrettslaget.

e Gruppestyret skal informere hovedstyret om egne lags deltakelse pa stevner, cuper,
turneringer og stgrre arrangementer. Undergruppens egne
cuper/turneringer/arrangement ma forhandsgodkjennes av hovedstyret. Undergruppa
ma selv avvikle disse innenfor de rammer hovedstyret bestemmer.

e Gruppestyret fungerer som radgivende instans for hovedstyret i saker/sgknader som
bergrer aktivitet i undergruppene og sgknader fra undergruppens medlemmer og lag.

e Gruppestyret er beslutningsdyktige nar et flertall av medlemmene mgter.

e Det skal fgres referat fra alle gruppestyremgter. Referatene skal arkiveres pa en
forsvarlig mate.

e Dersom en undergruppe ikke klarer a fa konstituert et gruppestyre innen forventet tid
eller mangler forankring i undergruppens medlemsmasse, kan hovedstyret, for en
begrenset periode, fungere som styre for undergruppen.

e Dersom en undergruppe/et gruppestyre ikke handler i trad med fgringer fra arsmgtet,
hovedstyrets instrukser eller idrettens lover, verdier og retningslinjer, kan hovedstyret
ga inn og ta over styringen av undergruppa. Hovedstyret vil da ha ansvaret for a fa
etablert et nytt gruppestyre sa snart som mulig.

3.7. UNGDOMSUTVALG:

For & styrke ungt engasjementogung medbestemmelse i idrettslaget oppfordrer vi
undergruppene til 3 etablere ungdomsutvalg. Etablerte ungdomsutvalg skal vaere representert i
undergruppestyret med mediem og personlig varamedlem. Etter at alle/et flertall av
undergruppene har etablert egne ungdomsutvalg, skal det etableres et felles ungdomsutvalg for
idrettslaget.

¢ Mandat: Ungdomsutvalgene skal kunne pavirke beslutningene i de sakene som bergrer
dem og deres aktivitetstilbud. Utvalgene skal ogsa oppmuntres til & etablere nye
aktiviteter, bade sportslige og utenomsportslige, for seg selv og for yngre medlemmer i
idrettslaget. Utvalgene skal f@rst og fremst ha en opplaerings- og rekrutteringsfunksjon,
men ogsa vaere en innovasjonsarena for idrettslaget/undergruppen.

e Arbeidsoppgaver: Ungdomsutvalgene skal ivareta de unges interesser ovenfor
undergrupper og hovedstyret og komme med innspill og forslag til tiltak som kan gke
aktivitetsniva, hindre frafall og gke rekruttering.
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e Varighet: Ungdomsutvalgene velges for et ar av gangen og velges av
idrettslagets/undergruppens medlemmer i aktuell alder. Hovedstyret godkjenner
valgene.

e Medlemmer: Utvalget skal bestd av 5-7 medlemmer, og skal etterstrebe en s god
kipnnsbalanse som mulig ut ifra den representerte medlemsmassen sin sammensetning.

o Alder: 15-26 ar.

e Budsjett: Basert pa sgknad til hovedstyret, tildeles ungdomsutvalgene midler til egen
disposisjon. Regnskap for disposisjon av midlene skal godkjennes av hovedstyret.

e Mpgterett: Ungdomsutvalgene kan stille med to representanter pa hvert styremgte de,
sammen med undergruppene, inviteres til. Utvalget kan fremme saker til behandling, har
mete- og talerett, men ikke stemmerett.

e Utdanning: Medlemmene i ungdomsutvalgene oppfordres til & delta pa de lederkurs som
er tilgjengelige gjennom idrettsforbund og saerforbundene. Idrettslaget skal legge til rette
for at alle som gnsker det far delta, og at disse kursene kan arrangeres i samarbeid med
ungdomsutvalg i Just IL, dersom det er mulig.

4. SAMARBEID I BYDELEN

For a kunne arbeide for en best mulig utvikling for bydelen vér, skal Just IL engasjere seg i ulike
former for samarbeid i bydelen. Vi skal vaere en padriver for at utvikling skjer pa Justvik og derfor
etablere samarbeid med andre aktgrer i bydelen. Hovedstyret utnevner Just IL sine
representanter i disse organene. Representanter fra Just IL kan ikke, uten styre- og/eller
arsmgtevedtak forplikte idrettslaget juridisk eller gkonomisk.

5. SAMAREBID MED ANDRE AKT@RER

For & sikre et godt sportslig tilbud, kan det ved ulike anledninger oppsta behov for samarbeid
med andre idrettslag og -klubber, blant annet for a kunne stille lag i enkelte &rsklasser. Dette er
Just IL positive til, men et slikt samarbeid ma aldri ga pa bekostning av idrettslagets integritet og
autonomi. Slike samarbeid skal alltid ivareta medlemmenes mulighet til & fremdeles vaere
medlemmer i idrettslaget og aldri ha som forutsetning av vdre medlemmer ma endre
klubbtilhgrighet. Pa samme mate skal Just IL vaere pa tilbudssiden nér det gjelder andre klubbers
behov for samarbeid og opprettholdelse av aktivitetstilbud, vi skal aldri kreve at utgverne mé
tegne medlemskap hos oss. Alle slike samarbeid skal forhdndsgodkjennes av hovedstyret.
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Vedlegg 9: Valgkomitéens innstilling

Arsmgtet 2025 valgte folgende styre:

e Leder: Bror Olav Andreas Skrede (valgt for to dr)

e Nestleder: Tina Engesland Rasmussen (ett dr igjen av perioden)
e Medlem: Harald Stalevik (ett Gr igjen av perioden)

e Medlem: Anne-Kristin Knutsen (ett dr igjen av perioden)

e Medlem: Kine Cecilie Iversen (valgt for to dr)

e Varamedlem: Eric Klaeboe (valgt for ett dr)

Valgkomitéens innstilling til nytt styre 2026:

e Leder: Bror Olav Andreas Skrede (ett ar igjen av perioden)
e Nestleder: Tina Engesland Rasmussen (innstilles for to ar)

e Medlem: Harald Stglevik (innstilles for to ar)

e Medlem: Anne-Kristin Knutsen (innstilles for to ar)

e Medlem: Kine Cecilie Iversen (ett ar igjen av perioden)

e Varamedlem: Per-Martin Sandvik (innstilles for ett ar)
Arsmgtet 2025 valgte folgende kontrollutvalg:

e leder: Ole Martin Kro (ett dr igjen av perioden)
e Medlem: Bgrje Michael Michaelsen (ett dr igjen av perioden)
e Vara: Tor Georg Aagren (valgt for ett dr)

Valgkomiteens innstilling til nytt kontrollutvalg 2026:

e Lleder: Tor Georg Aagren (innstilles for to ar)
e Medlem: Hans Martin Karstensen (innstilles for to ar)
e \Vara: Barje Michael Michaelsen (innstilles for ett ar)

Vedlegg 10: Representasjon og Styrets innstilling til ny valgkomité

Representasjon
Forslag til vedtak:

Arsmgtet gir styret fullmakt til & utnevne representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd
Just IL har representasjonsrett i.

Styret innstilling til ny valgkomité
Arsmgtet valgte i 2025 fglgende valgkomité:

e Leder: Christian Justnes (valgt for ett ar)
e Medlem: Monica Haugland (valgt for ett ar)
e Medlem: Seren Kragholm (valgt for ett ar)
e Vara: Elisabeth Ryen (valgt for ett ar)



Styrets innstilling til ny valgkomité:

e leder:
e Medlem:
e Medlem:
e Vara:

Monica Haugland (velges for ett ar)
Sgren Kragholm (velges for ett ar)
Borgar Skrede-Holen (velges for ett ar)
Eric Kleboe (velges for ett ar)
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